
อีเวนต์หนึ่งวัน
การรวมทั้งศิลปิน
และผู้รักศิลปะ

ล้างมือ
7

ขั้นตอน

ถูนิ้วหัวแม่มือ
โดยรอบด้วยฝ่ามือ

ปลายนิ้วถูขวางฝ่ามือ

ถูรอบข้อมือ

ขั้นตอนที่ 5

ขั้นตอนที่ 6

ขั้นตอนที่ 7

องค์การบริหารส่วนตำบลย่านยาว

จัดทำโดย

งานสาธารณสุข



วิธีล้างมือ
ให้สะอาด

ขั้นตอน

ฝ่ามือถูฝ่ามือ ฝ่ามือถูหลังฝ่ามือและถูซอกนิ้ว

ฝ่ามือถูฝ่ามือและนิ้วถูซอกนิ้ว

หลังมือถูหลังมือ

ขั้นตอนที่ 1 ขั้นตอนที่ 2 ขั้นตอนที่ 3

ขั้นตอนที่ 47


